
R8馬の歴史と地域の文化を学ぶ会　感想 
 

【１年生】 
・弓の達人さんの見本がスパーンってなってすごかったです。

弓を引くのは思ったよりも力が必要で難しかったです。馬に乗

るとき体が大きくて怖かったけど、乗ると思ったよりもゆった

り歩いてくれて安心しました。僕が乗った馬は人間でいうと６

０歳と言っていました。お年寄りですね。にんじんをあげたと

きムシャムシャしててかわいかったです。にんじんが美味しそ

うでした。 

 

・私は、馬に初めて乗りました。少し怖かったけど、楽しかったです。矢を打つ体験は、最初は難しかった

けど、２．３回目から慣れてきました。走っている馬に乗りながら的を狙って打つのは、とてもすごいこと

だと分かりました。馬に乗せてくれて、ありがとうございました。 

 

・流鏑馬の歴史を知れたり、実際に馬とふれあうことができてと

ても楽しく、貴重な経験になりました。僕は、南部氏の歴史を少

ししか覚えていませんでしたが、今回の説明を聞き、より理解を

深めることができました。また根城史跡に行きたくなりました。

弓引き体験もとてもおもしろかったです。見ているより力がいる

ことに驚きました。 

 

・身近にとても大きな歴史が隠れていたことに驚きました。根城南部が遠野南部になったところや、三戸南

部が盛岡南部になったことがとても印象に残りました。自分の陣地みたいなところの名前が使われるのはな

ぜだろうと思いました。乗馬体験は、揺れたけど楽しかったです。お馬さんは可愛かったです。にんじんを

食べてるところも可愛かったです。弓引き体験はとても難しかったです。このような体験ができてよかった

です。 

 

・弓引き体験をして最初は難しかったけど、やっていくうちに慣れて

きました。的に当てるのは難しかったです。乗馬体験をして、最初は

怖くて体がぶるぶる震えていました。でも担当の人が声をかけてくれ

て落ち着いて乗ることができました。ありがとうございました。 

 

 

【質問コーナー】 
 
　　Q.馬は何回くらい会うとなつきますか？　　　　　　Q.馬が怖いです。どうすればいいですか？ 
 
　　Q.何歳くらいの馬が流鏑馬に参加できるようになりますか。　　　Q.にんじんしか食べないんですか？ 



【２年生】 
・去年に引き続き、乗馬体験と矢を打つ体験ができてとても楽

しかったです。今年は南部藩について深掘りされた話が聞け

て、すごく興味深かったです。昔も今も変わらず歴史は続いて

いるんだな、と思うと、昔の人とつながっているなと思いまし

た。弓の構え方や持ち方、打ち方、すごく丁寧に教えてもらっ

て、ありがたかったです。 

 

・今回馬の学習会のボランティアや講師をしてくれた方々へ、本

日はありがとうございました。学習会では、櫛引八幡宮が８００

年以上も前にあったなんて知らなかったので驚きました。弓打ち

体験では、お二人の指導のおかげで上手く矢を放つことができま

した。最後に乗馬体験です。久しぶりに馬に乗ったので馬に乗る

ときは高くて怖かったけど慣れたら大丈夫でした。馬が走ってい

る中、弓を打つのはすごいなと思いました。 

 

・地域の文化である流鏑馬は今に受け継がれてきているので、これからもこの文化を大事に守っていきたい

です。弓引き体験では最初の方は難しかったけど姿勢や打ち方などのコツを教えてもらってうまく矢を弾く

ことができました。乗馬体験は去年も乗ってるからすんなり乗れました。馬の上は結構揺れたけどとても楽

しかったです。教えてもらった先生たちとも楽しくお話できてよかったです。これからも文化を大事にして

いきたいです。 

 

・弓に矢をセットするのが難しかったです。馬に乗ったときも揺

れるのでつかまってないと怖かったです。馬は人間より大きいの

で落ちたりしたらけがをしそうだけど、流鏑馬に出てる人は走っ

ている馬に前かがみで、何にも捕まらないで乗って弓を準備して

いるので、相当練習されているのだなと思いました。去年体験し

たときも楽しかったし今年も楽しかったです。ありがとうござい

ました。 

 

【３年生】 
・南部氏や南部藩の歴史を学び、地域に対しての理解が深まりました。私が特に驚いたことは、櫛引八幡宮

の歴史が予想以上に長かったことです。この学習会は三年目でしたが、毎回新しく知ることがあって勉強に

なりました。弓矢の体験はとても力が必要で、これを乗馬しながら速いスピードでやっている流鏑馬は大変

だと思いました。乗馬体験は、普段味わうことができない目線でとても充実していました。本当にありがと

うございました。 

 



・今回の体験でこの地域でしか体験できない乗馬体験、弓引き体

験を時間いっぱい体験をさせてくださりありがとうございまし

た。この体験は三回目ですが、三回とも新鮮な気持ちで楽しく乗

馬できました。弓引きは一年生の時とくらべたらしっかり的に向

かって矢を放てたと思います。本当にありがとうございました。

スポーツ流鏑馬楽しみにしています！ 

 

・乗馬体験は三回目という事もあって、乗り方や座り方など慣れ

ている部分が多くありました。だから、乗馬を楽しむ余裕が去年よりもあって今年はすごく楽しめたと感じ

ました。また、弓引き体験では一回目からスムーズに飛ばすことが出来て、将来流鏑馬の道もありかなと感

じ、非常に楽しい体験になりました。この素敵な伝統文化を他の地域の人達に自慢していきたいです。 

 

・今日は、馬の歴史と地域の文化学習会の時間を設けてくださりあ

りがとうございました。講習会では、この地域はたくさんの歴史が

あることを知り、この伝統を受け継いでいくためにボランティアを

したいと思いました。 

 

・今回私たちにこの地域の歴史を教えてくれたり、乗馬や弓などの

体験をさせてくれてありがとうございます。私たち三年生は三回目の行事です。逆を言えば最後ということ

です。乗馬は最後まで怖かったです。でも貴重な体験だと思います。この地域に住んでいて、この学校で体

験できたことをこれから自慢していきます。来年私たち三年生はいないけど、これからも明治中学校の伝統

であってほしいです。今回、そして今までもありがとうございました。 

 

 

 


